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)* +�%* ,�����* �� ��-�* ��.�-�* ��$��, 
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�*. 
 ��$ 9শ����� ���* �:���* ���; /-* 
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“)* =
-3* �>�
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 " ॐ प�ुठै  नम:”  “ॐ मु�षकाय  नम:”      " ����� 

�� � 
���� >� I ����শ� E� ���B =�* ��>� ���D
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रJता4बुजासनमशेषगुनकै;स�धुंग, भानुगं सम1तजगताम�धपंग भजा;म I 
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 -��1� * 8���* ��H  �������* 8 ��� I 

�IJ��8K���� -��* 
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���L���5��&5��* ������II 
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धाT�ता8रगं सब'पापUनगं 5नतो1मी >दवाकरम I 

ॐ नमो भगवते 	ीसुया'य: नम: 

ॐ नम: सMब�े जगदेक चVुसे जगत-5सू=त   ि1थ=तगं नाश हेतबे �यीमयाय M�गुना&मधा8रने 

�व8र�ची नारायाने शंकरा&मने II 

)* ���� ���S��, UV�, 8�S��, ��
� �� ��, 
 �W�����, X��� �����, 
�%-����� �-� !4%* )* 	 ��K%�K ��:  I 

)*  �������Y
�শ* 
�শ����* �>�-����� Z�3���* I 
�[%���@* /����!�\ �-��
�� 

)* =�> ��K% �>]�*�শ� �� ���শ  ����� I !��
^� ��* 8F* ��>���4%* �-��
�� II 
)* ��: �����  ��-
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“)* \��- ��$���� ���� ���>Kc������ I 

�����$* ��'��
�_* ����
���: �>]শM II 
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� 
�� ��M”) I 

�� �� - वीज म�� – “JलO(ग”(“o�*”), �����- मूलम�� – “JलO(ग गोपीजनब]लभाय 

1वाहा” (“o�* ����� ��g8�� S�>�”) I  

/�Q%�� ��-5ाथ'ना म��  

()*) �����>* ���
�%�>* ����`� ����d�: I 

���> ��* ��q��
�_ ��%����>��� 8� II 

��M 
�� ����� >��� ����`�� I 

!�শD �oশ ��শ�K �r�
�3 ��>s �� II 

>�� ������ ���6
t8���, 
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� 
 ��D��� , 
����v�* ��*  �-�শ �_ II 

 

/��� ��-5णाम मं�: 
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जग�dताय कृ�णाय गो�व�दाय नमो नम: II 
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 ����- नारायण �यान (��
�  ���� - �व�णु �यान) 

"ॐ �येय सदा स�वM�मंडलम�यवतe नारायण: सर;सजासनसि�न�व�ट: I 

केयरूबान   कनक कंुडलबान gकरOठhहारO >हर�मयबप�ुiत शंखचj: I” 
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)* ���K: �-� ����� �'������x, �����:: ���� �����y��B: I 

�
������
�
�q���� �
��z>��� �>�0�������শ{�| II 

�� � ��- पूजा मं�- ॐ नारायणाय नम: अथवा 	ी �व�णबे नमः ()* ����K��� ��M !Q�� 

	 ��
�� ��M), I ��  ��- वीज मं�- ॐ ()*) 

/��� ��-5णाम मं�: 

"ॐ नमो Z4म�यदेवाय गोZा4मन>हताय च I 

जग�dताय कृ�णाय गो�व�दाय नमो नम: II 

ॐ पापोअहंग पापकमा'हंग पापा&मा पापस4भव: I 

�ा>ह मांग पु)डरOकाV सव'पापहरो भब" II 
 

)* ���� UV�� �-��� ���U�V�-�>���� I 

 �W�;��� 
� }��K �����$�� ���� ��M II 
�����>* ���
�%�>* ����`� ����d�: I 

���> ��* ��q��
�_ ��%����>��� 8� II 

 

�� ������ ��-तुलसीचयन म�� 
 

~�� 
���� =� �� ��� 
���� 
���� -�_� >�H ���t� ��>� ����� C ���� ���e�� �
�� ���� ���+�� 

I J�-শ�, ����%��, !������, ���*
��, �*|��3 C ����
��� �� ��� ��� ���D; I �� ��� C ������_� শ�+� 
8��&���� I 
 

“ॐ तुल1यघतृनामा;स सदा &व(ग केशब �5या I 

केशबाथk �चनो;म &वा(ग भब शोभने II 

&वद�गस4भब:ै प�ःै पजूया;म यथा ह8रम I 

तथा कु9 प�व�ा(गी कलौ मलMबना;श=न II” 

 

“)* �� ���4�������� �-� �* �
শ� �/�� I 
�
শ���Q% ������� ��* 8� �শ�8�� II 

�-& �d6�: �6�: �� ���� KQ� >��� I 

�Q� �5 ������- 
��L �� �����শ�� II” 

 

�� ��� ���- तुलसी �नान – 

ॐ गो�व�द ब]लभांग देवींग भJत चैतं�य का8रनीम I 
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1नापयामी जगdा�ींग �व�नो भिJत 5दा=यनीम II 

 

)* �����$ �g8�* �-��* 8F 9���� 
������ I 

~������  �;���* ��
� 8�F /-������ II 

 

 � � �� ���
 ���� - तु�सी �यान: 

ॐ �यायेद देवींग नव शा;शमुखी पJकMब4बाधरोि�टङ, 

Mबmयोतंतीगं कुचयुगभरानnक]पागंष�टOम I 

ईषdा1या(ग ल;लत ब6नाङ च��सुया'िBनने�ाङ, 

#वेता�गींग ताम भय वरदांग #वेतपKासन1थाम II 

 

)* �����- �-��* ��শ�শ��+� �a��.�������* I 
 ���-�� �3�* ��K��8���� 
��&D��� II 

 �D;����* �����-��* ����K%�������*, 
 �"���&* ���8���-�* �"��I���,�* II 

 

�� ��� -�� ��- तु]सी दान म�� :  

एतद सच�दन तुि]सप�ङ ॐ नम1ते बहु9पाय �व�नबे परमा&मन े1वाहा: I 

ॐ नमो नारायणाय नम: I 

=�- ��$� �� �����* )* ���H �P5��K ��
�� ���`�� S�>�M, 
)* ���� ����K��� ��M II 

 

�� � ��- पजूा मं�- 

ॐ तुलसी देTय ैनम: ()* �� ��� �-6�� ��M), �� ��� ���_ >��� �� �C >� �� KQ� -ॐ हरये 

नम: ()* >��� ��M) 

�� ��� /��� - तुलसी 5णाम: 

ॐ व�ृदाय ैतुलसी देTयै �5याय ैकेशव1य च I 

�व�नो भिJत 5दे देवी स&यव&यै नमो नम: II 

 

"�5�  ���� (��
����
 ����- ��
 
�) - ;व(णु �यान (नारायण �यान 

प<य) 
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"ॐ �येय सदा स�वM�मंडलम�यवतe नारायण: सर;सजासनसि�न�व�ट: I 

केयरूबान   कनक कंुडलबान gकरOठhहारO >हर�मयबप�ुiत शंखचj: I” 
 

)* ���K: �-� ����� �'������x, �����:: ���� �����y��B: I 

�
������
�
�q���� �
��z>��� �>�0�������শ{�| II 

 

�� � �� - पजुा म��  :- ॐ 	ी �व�णवे नम:()* 	 ��
�� ��M) 

��� ��-मुल म��:- ॐ नमो नारायणाय 	ी �व�णबे नमः()* ����K��� 	 ��
�� ��M), 

��  �� - वीज म��: ॐ ()*) 

(������ �� �� �� �r�, ��S�� C ��>� �5�e� �� � 
����) 

শ�� ��
 ��
��� প���- शाल�म �शला नारायण पुजा 

-��� শ����� �শ�� Q��
�� ��Q
 ��Q
 �� � 
���� ��� �� ������
 �শ���_�� =
� �� � 


���� I 

 = �� �� �*
�, 4t ,���, R��>� ��� % ���- ��� I 

��
��� "শ�� ��� 
� - नारायण �शला �नान म �   

ॐ \हष'शीषा' पु9ष: \ह\ाV: सह\पात I 

स भु;मङ सव'तो ब&ृया अ&य=त�p?शाङुलम II 

 

)* �>D%শ�D%� ��5D: �>]�_: �>]��� I 

� 8� ��* ��%���� ���� !������শ�YG�� II 

 

(����-��� '��%���� ����' ,�� '��"��� ����' ������ =�* K ���%-��� '� 8� ��*' ,�� '� 
8� ��YG*' C '��%���� ����' ,�� '�[%�: k���' ������ I) 

�F �� ����� "एतद 1ना=नयजल(ग ॐ �व�णवे नमः" "=�- ~���� �* )* ��
�� ��M" 
����� ��
� �
 ~�� 
���� I ��� =
� ��$� �� ��� �� ��W8��� KQ�,��� ���+�� �-���� 
�শ��,��� ���%
 �শ��� ��� =
� �� ��� �� �-��: I 

��
����
 ����- नारायण �यान 
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"ॐ �येय सदा स�वM�मंडलम�यवतe नारायण: सर;सजासनसि�न�व�ट: I 

केयरूबान कनक कंुडलबान gकरOठhहारO >हर�मयबप�ुiत शंखचj: I” 
 

)* ���K: �-� ����� �'������x, �����:: ���� �����y��B: I 

�
������
�
�q���� �
��z>��� �>�0�������শ{�| II 
 

�� � ��- पजूा मं�- ॐ नारायणाय नम: I ��  ��- वीज मं�- ॐ 

�� ��� -�� ��- तु]सी दान म��:- 

एतद सच�दन तिु]सप�ङ ॐ नम1ते बहु9पाय �व�नबे परमा&मने 1वाहा I 

ॐ नमो नारायणाय नम: I 

=�- ��$� �� �����* )* ���H �P5��K ��
�� ���`�� S�>�M, 
)* ���� ����K��� ��M II 

 

/��� ��-5णाम मं�: 

"ॐ नमो Z4म�यदेवाय गोZा4मन>हताय च I 

जग�dताय कृ�णाय गो�व�दाय नमो नम: II 

ॐ पापोअहंग पापकमा'हंग पापा&मा पापस4भव: I 

�ा>ह मांग प)ुडरOकाV सव'पापहरो भब "II 
 

)* ���� UV�� �-��� ���U�V�-�>���� I 

 �W�;��� 
� }��K �����$�� ���� ��M II 
�����>* ���
�%�>* ����`� ����d�: I 

���> ��* ��q��
�_ ��%����>��� 8� II 

 

��
�  #
$�
%� প�� 
� -�व�णु चरणामतृ पाण म � 

(पान-���) –  

कृ�ण कृ�ण महावाहो भJतानामाि&त'नाशन I 

सव'व पाप 5शमन(ग पादोदक(ग 5यcछ मे II 

 


� 
 
� 
 �>����>� 8F�������%��শ� I 

�[%���/শ��* ���-�-
* /�� �� 

�H�
 ���: - ;शरः धारण- 
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ॐ अकालम&ृयु हरणङ स.ब'Tया�ध�वनाशनम I 

�व�णो पाददकङ पी&वा ;शरसा धारया4यहम II 

 

)* !
�� ���� � >��* ��%� ����� ����শ�� I 

��
� ���-�-
* ���� �শ��� �����>� II 

 

��
�  ��:���� (শ������� ~��  � ) /Q�� ��� 
���� ��� ��Q�� �-�� I �>� �� ��� ����� ��>� 
��� 
�� ���� I ��
�  ��:���� ��� 
����� �� R�����- 
���� ���I 

 

 
 

	 ������ ���� - 	ी गोपाल �यान 

 

“ॐ प_चबष'म=त>�rतम(गन ेधाबमानम=तच_चलेVणम ्I 

gक(gकणी बलयहार नूपरैु रि�चत(ग नमत गोपबालकम II” 
“)* �a�D% ���-�� �&�� ������ ��� �a��_�� I 

�
�b:� ���>�� ����6� ��a�* ��� �������
� II” 

 

�� �� �� - पजूा म��–“ ॐ गोपालाय नमः”I(“)* �������K ��M “),��  �� बीज म�� – 

“JलO(ग” “o�*” ��� �� मूल म��- “गोपालाय 1वाहा”I (“ �������K S�>� “)  

 

	 ����
�� ���� - 	ी रा�धका �यान 

“ॐ अमल कमल काि�त(ग नीलब1�ा(ग सकेुशी(ग , 

शशधर समबJता(ग ख�जनाVी(ग मनोsा ंI 

1तनयुगगत-मुJतादामदOrता(ग gकशोरO(ग, 

 बuप=तसतुका�ता(ग रा�धकामआ	येअहम ्II” 

 

“)* !5: 
�� 
��3* ����E�* ���
শ�*, 
 শশ�� ���F�* +���_�* ����u�� I 

 H�K���� ��F�-�� -���* �
�শ���*, 
 U ��� ���
�3�* ����
���]���>� II” 

�� � ��-पजूा म�� –“ॐ 	ी रा�धकायै नमः” (“)* 	 ����
�6� ��M “) ��  ��- वीज 

म�� – “रा(ग” “��*” 
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� � �&� ����- ल#मी �यान: 

�r��� �� ���� - 

ॐ पाशाVमा;लक4भोज 	ी=न;भया'मयसौ4ययो: 

पKासन1थांग �यायेcच 	ीयगं �लैोJयमातरम I 

गौरवना0ग सु9पा�च सवा'लंकारभु;सतांग 

रौJ1मपK.यwकरांग वरदांग दYVणेन त ू

 
)* ��শ�_ ����
��d�  ����8�K%��� ��L���K�: 
�I���,�* �����n �v�* 9����
������ I 

 ��L���%�* ��5��a ��%���*
�� 8� �D��� 

��L��I ��� 
��* ��-�* -�_��� ��  II 
 

�r� �� �� ��:- ॐ �ींग ल#मीदे=ये नम: (	* �r� �-6� ��M)   ��    	ी(ग প�6�7"� 
�:- 
 
 
 

�r� �������- पु�पा_जलO-PUSHPANJALI 

 

ॐ नम1ते सव' देवानांग वरदासी ह8र�5ये I 

या ग=त1तत 5प�नानांग सा मx भूयात &वदच'नात II 
)* ���H ��%� �-����* ��-��� >���/�� I 

�� ���H� /�y���* �� �� 8� ��� �-�% ��� II 

 

�r� �� �� /��� �� :- 

 

ॐ Mब#व9प1य भाया'सी पKे पKालये शुभे I 

 स.ब'त: पा>हमांग दे>ह महालyमी नमो1ततेु II 

��"5��� 8�K%��� ��I �I���� X�8 I 

�[%� ���>��* �-�� �>����r ��;s�� II 
 

�r� �H�� - लyमी 1तो� 

 

ॐ �ैलोJयपिुजत ेदेवी कमले �व�णुव]लवेI 

यथा &वङ सुि1थरा कृ�णे तथा भव मयीि1थरा II 

ई#वरOकमला लिyम#cलाभतुी हरे पयृा I 

पKा पKालया स4पत स�ृठh: 	ी पKधा8रनी II 

6वादशैतानी नामा=नङ लिyमङ स(पुzय ष: पठेत I 
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ि1थरा लिyमत'वे&त1य प�ुदारा>द;भ: सह II 

 
)* 9����
� ��� �� �-�� 
��� ��
� �g�� I 

KQ� �* ���,�� 
� �
 �Q� 8� ��� �,�� II � II 

�"�� 
��� �r���� 8� ��>% ���/�� I 
�I� �I��� �^- ��� 	* �I������ II �II 

J�-6শ���� ������ �r�* �*�� � KM ���� I 

�,�� �r�� 8��� ��� ���-����-�8:�> II � II 

��� �I ������ 	 �r� �H�� ����� I 
 

�_� �� �� �� ������, �� C ���� �� � 
���� (��a������) I   �_� �� �� 4�� ��-� C 

�� ��
 m� � /-�� ���D� =�* �_� �� �� ��� % � 
������ I 

 
 
 
 

	 	 ���� ���� - इ�� �यान 
- 

���� ���� 
 

चतुरदंत गजा9ड़ो बuापानी परंुदर I 

शची प=त#च �यात.यो नानाभरण भू�षत II 

ॐ पीतवण0ग सह\ाVंग बuपKकरंग  �वभुम I 

स.ब}#वयमयगं देवंग नौ;म��ंग >दJप=त#वरम II 

 
 ��� -% 3 � �5��� ������M ���$�M I 

   শ������� �����8�I ����8�� 8� �D� II 
�����%* �>]�_* �� �I 
�* ��8� � I 

�6[%"K%* �-�* ��L���* �-����"�� II 
 

���� �� � ��: ॐ इ��ाय नम:I  )* ���� ��M 
 

8�9
 ���
-इ�� 5णाम 

 

ॐ इ��1तु सहसा दOrत: सब' देवा�धपो महान I 

बuह1तो महावाहु1तमै =न&यगं नमो नम: II 
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)* ��s �>�� -��: �[%�-���-��� �>�� I 

��>�H� �>���PH6\ ����* ���� ��M II 
 

���� �������:  

ॐ �व�च� ैरावत1थाय भा1वत कु;लश पानये I 

पौल4या ;लगंीता�गाय सह\ाVाय ते नम: II 

)* ������ ����,�� 8� � ���শ����� I 

��L������ ���&��Y��� �>]�_�� �� ��M II 
 

 ���� �� � ����- कुवरे पूजा �यान 

ॐ कुबेरंग धनदंग खब0ग 6�वभुजगं पीतबाससम I 

5स�न वदनगं देवंग यVगु~यकसेMबतम II 
)* ����* ��-* +[%* �J8� K� �������� I 

/�y�-�* �-�* K_G>�������� II 
 

 

���� �� � �� - ॐ 	ी धनदाय कुवेराय नम: - )* 	 ��-�� ������ ��M 
 

 
���� /��� – 

ॐ धनधाय नम1तु`यंग =न�धपK�धपाय च I 

भव�तु &व&5सादा�मे धन�याना>दस4पद: II 

)* ��-�� ��s8��* �����I�� ������ I 

8�c �W/��-��¡ �������-� �^-* II 
 

 

 '(
 ���� - गु% �यान 

ॐ �यायेिcछरसी शुJला.जे 6�वने�ङ 6�वभुजङ गु9म I 

#वेता4बप'रOधानङ #वेतमा]यानुलेपनम बराभयकरङ शातङ क9णामय�वwहम II 

वामेनो&पलधा)या शJ&या;ल[ङत�वwहम I 

1मेराननङ सु5स�नाङ साधकाभी�टदायकम ्II 

 

)* ���������� Xo��¢ �J���* �J8�  * G5� I 

 �"��.�������* �"���£���������, 

 ���8�
�* শ�3* 
5�������>� II 

 ������������������� শF�����&����>� I 
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 �\����* ��/�y�* ���
�8��-��
� II 

 

G5 /��� -गु9 5णाम 

!+'�'��
��* ����* �K� ������ I 

 �-�-* -�শ%�* �K� �6\ 	 G5�� ��M II 

!u�� ������1�� u����� শ��
�� I 
 �_�50����* �K� �6\ 	 G5�� ��M II 
 G5U%V� G5��%
�  G5�-% ��� ��>"� I 

G5M ��_�� (�� G5���) ��* UV �6\ 	 G5�� ��M II 
 

�� � �� -पजुा म��:- ॐ 	ी गु9बे नम:I, ��  �� = वीज म�तर्:= यैङ 

'( ���
 
� ->णाम म � – 

अख�डम��लाकारङ .याrतङ येन चराचरम I 

त6पदङ द;श'तङ येन त1मै 	ी गु9बे नम:् II 

अsान=त;मरा�ध1य sाना�जनशलाकया I 

चVु9ि�म;लतङ येन त1मै 	ी गु9वे नम: II 

गु9Z'4मा गु9�व'�नो गु9दkवोमहे1वर: I 

गु9: साVात परङ Z4म त1मै 	ी गु9वे नम: II 

 

G5 /��� -गु9 5णाम 

!+'�'��
��* ����* �K� ������ I 

 �-�-* -�শ%�* �K� �6\ 	 G5�� ��M II 

!u�� ������1�� u����� শ��
�� I 
 �_�50����* �K� �6\ 	 G5�� ��M II 
 G5U%V� G5��%
�  G5�-% ��� ��>"� I 

G5M ��_�� (�� G5���) ��* UV �6\ 	 G5�� ��M II 
 

 � '( ���� - �ी गु% �यान 

सह\ारे महापKे gक�ज]कगणशो;भते I 

5फु]लपK�YVङ घनपीपयोधाम II 

5स�नवदनाङ YVण4�याङ �यािcछवाङ गु9म I 

पKरागसमाभासाङ रJतव1�सुशोभनाम II 

रJतकु4कुमा पा�ण�च रJतनुपरुोशो;भताम I 

1थलपK5तीकाश पादप]लव शो;भताम II 

शर>द�द5ुतीकाश रJ�ो^ा;सतकु�दलाम I 
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1वनाथबामभाग1थाङ वराभयकरा4बुजाम II 

 

�>]���� �>���I �
�¥�:�শ��8�� I 

/m� g�I���_�* 4������������ II 

/�y �-��* _�:����* ���������* G5� I 

�I������8���* �F�E ���শ�8��� II 

�F 
b:-����a �F (�� ��) ����� �শ��8��� I 

,��I /��
�শ ��-�g� �শ��8��� II 

শ��-$� /��
�শ �
���-8���� �'��� I 

"��Q���8��,�* ���8K
��.� �� 
 

�� � �� - पूजा म�� - ॐ 	ी गु9बे नमः ()* 	 G5�� ��M ), ��  ��- बीज म�� –ऐ�ग(¦*) 

'( ���
 
� - >णाम म � – 

अख�डम��लाकारङ .याrतङ येन चराचरम I 

त6पदङ द;श'तङ येन त1मै 	ी गु9बे नम:् II 

अsान=त;मरा�ध1य sाना�जनशलाकया I 

चVु9ि�म;लतङ येन त1मै 	ी गु9वे नम: II 

गु9Z'4मा गु9�व'�नो गु9दkवोमहे1वर: I 

गु9: साVात परङ Z4म त1मै 	ी गु9वे नम: II 

 

 
 
 

G5 /��� -गु9 5णाम 

 
!+'�'��
��* ����* �K� ������ I 

 �-�-* -�শ%�* �K� �6\ 	 G5�� ��M II 

!u�� ������1�� u����� শ��
�� I 
 �_�50����* �K� �6\ 	 G5�� ��M II 
 G5U%V� G5��%
�  G5�-% ��� ��>"� I 

G5M ��_�� (�� G5���) ��* UV �6\ 	 G5�� ��M II 

 

  

 

� � "শ� ���� - �ी �ी �शव �यान I 
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����- �यान :- 

ॐ �यायेि�न&यङ महेशङ रजत�ग8र=नभङ 

चा9च��ावत(सङ र&नाक]पोzzलागङ 

परशुमगृबराभी=तह1तङ 5स�नम I 

पKासीनङ सम�तात 1ततुम मरगन.ैया'Qकृि&तङ बसानङ 

�व#वा6यङ �व#ववीजङ =न�खलभयहरङ प_चबJ�(ग तनेृ�म II 

 

���������* ��>শ* � �������8*  ��5�����*�* 
 �§�
���¨��Y�*  ��X- ���-���8���>H* /�y� I 

�I����* ��3�� s� ���6��%��©
� ��* ����*, 
 ��শ�-�* ��"�� * ���+�8�>�* �a�ª* ������ II 

 

���
 – >णाम:- 

ॐ नम1तु`यङ �व9पाV नम1ते >दTयचVुषे I 

नम: �पनाकह1ताय वuह1ताय वै नम: II 

नम: तशुृलह1ताय द�डपाशा;शपानये I 

नम1�लैोJयनाथाय भुतानङ पतये नम:II 

ॐ नम: ;शवाय शा�ताय कार��यहेतबेI 

=नवेदयामी चा&मानङ &वङ ग=त: परमे#वर II 

 

)* ��s8�* ��5��_ ���H �-���_� �D I 

��M ����
>H�� ��>H�� 9� ��M  II 
���EX�>H�� -'��শ�������� I 

��6E���
���Q�� 8� ���* ���� ��M II 
)* ��M �শ��� শ�3�K 
��:�� �>��� I 

����-���� ��`��* �* ��� ����"� II 

 

 

�� � �� - पजुा म��:- ॐ नम: ;शवाय नम: ()* ��M �শ��� ��M), 

��  �� - वीज म��:-हौङ (�>L*) 

 

 

!"# �$�� - अ#व$व व�दना 
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 �-�� �� - जल दान म�� :- 

“चVुः 1प�द(ग भुज1प�द(ग तथा दःु1वrनदश'नम ्I 

श�नुा_च समु$वानमश$व शमयाशु मे I 

अ#व$व9पी भगवान 5ीयता(ग मे जनाद'न: II” 

 

“�_� : k$* 8�  k$* �Q� -�MS«-শ%�� I 

শ¬��a ���#���"# ����X �� I 

!"# 5�� 8���� /����* ��  ��-% �: II” 

/��� �� - 5णाम म�� - 

“अ#व$व बVृ9पोअ;स महादेवे=त �व	तुः I 

 �व�णु9पधरोअ;स &व(ग प�ुयबVृ नमोः1ततु ेII” 
 

“!"# ��_5���>�� �>��-���� ��­�M I 

��
� 5�����!�� �* ��:� ��_ ��>s �� II” 

 

���"�) "শ����� - वान�लङ �शव�यान  

����- �यान:- 

ॐ यङै 5म&तङ शिJतस(यJुतङ वाणा�या�च महा5भुम I 

कामवाणाि�वतङ देवङ स(सारदहनVमम I 

शङृारा>द-रसो]लासङ भावयेत परमे#वरम II 

 

)* ¦* /��* শ�F�*K�F* ����+��a �>�/8� � I 


�������®�* �-�* �*���->�_�� I 

�vY�����-��%�g��* 8����� ����"�� II 

 

�� � �� - पुजा म��:- ॐ हौङ वाणे#वराय: ;शवाय नम: ()* �>L* ����"��� �শ��� ��M ) 

वीज म�� एबम मुल म�� – ��  �� =�* ��� ��-  हौङ (�>L*) 

 
 

/��� – 5णाम :- 

ॐ वान#ेवराय नरकाण'वतारनाय sान5दाय क9णामयसागराय I 
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कपु'रकु�दधवले�द ुजटाधराय दा8र�दखु:दहनाय नम: ;शवाय II 

 

)* ����"��� ��
�:%�-���:��, u��/-�� 
5:��������K I 


��%� �$����$� - t����� -���¯� -�:+ ->��� ��M �শ��� II 
 

 

   

�
*�� ���� - सर�वती �यान  

सर�वती पूजा संक�प- �
*"� প��� ��/: 

�व�णुरोम त&सत ्अ6य माघे मा;स मकर रा;शसत ेभा1करे शुJल पVे प_च4या(ग =तथौ अमुक अमुक 

(भर6वाज ्, का#यप इ&या>द ) गो�ः ( पराथk, " गो�1य" , 	ी -----------अमुक देTशम'न, 	ी 	ी सर1वती 

5ी=तकाम गनेशा>द नाना देवता पजून प.ुब'क लेखनी म1याधार स>हत 	ी 	ी सर1वती देवी पजून 

कमा'ह�ग क8र�ये ( पराथk , " अमुक गो�1य अमुक देवशम'नः -----"क8र�या;म") 

 

��
�  ���� �W�� !-� ���4 ���� �
� ���শ�H 8� �� Xo ��_ �a���* ���QL !��
 ���� 
!��
 ......�-�শ�%� (�� ���� ��� C ���� ), 	 ��S�� /���
��M ���শ��- ���� �-��� �� � 

��[%
 ��+�� ������� ��>� 	 ��S�� �� � 
�%�>* 
����� (����Q% "!��
 ������ !��
 

�-°শ�%�M -‘
��D����’) 

����- �यान 

“ॐ त9णसकल;म�दो: �वaती शुaका�ती I 

कुचभरन;मताङO सि�नष�ना ;सता.जे II 

=नजकरकमलो6य]लेखनी प1ुतक	ी: I 

सकल�वभब;स?ै पातुबाBदेवता न:्” II 

 

"�5: শ
� ���$���%l�� Xl
��3*, 

 ��8�������& ��yDy� �����¢ II 

�� 
�
����-��g+�� ��H
	M,  

�
���8���6; ���� ����-��� �M" II 

প��� 
� – पजुा म �: “ॐ ऐङ सर�व/यै नम:” (“)* ¦* ��S6�� ��M”) 

প�6�7"� 
� - पु<पा जल3 म �:- 
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ॐ �व�णु:, ॐ �व�णु:, ॐ �व�णु:  

“ॐ त6�व�णु परमगं पदागं सदा प#यि�त सुरय: >द�वब चVुराततम” (I) 

“ॐ भ�का]य ैनमो =न&यङ सर1व&यै नमो नम:् I 

वेद वेदाङ वेदा�त �व6या 1थाने`य एब च II 

एष सच�दन �व]लप�प#ुपा�जलO ॐ ऐङ सर1व&यै नम: “ I 

 

)* ��
� :, )* ��
� :, )* ��
� : 
)* ��J
�  ���* �-� �-� �শ��3 ���K: �-��� �_������ 

“)* 8¯
�6�� ���� ����* ��S6�� ���� ��M I 
 ��- ��-�& ��-�3 ��-��,���8� =� � II 

=D ��$� ���������Y ��: )* ¦* ��S6�� ��M I” 
 

��;��� 
� - >ाथ�ना म �:- 

“ॐ यथा न देवो भगवान Z4मा लोक �पताम�: I 

&वाङ प8र&यzय स(=त�ठेत तथा भव वर5दा II 

ॐ वेदा शा1�ानी स.बा'णी न&ृयगीता>दक�च यत I 

न �व>हनङ &वया देवी तथा मे स�तु ;सmय: II 

ॐ लिyम4नkधा धरा तुि�टगौरO पिु�ठ: 5भा ध=ृत: I 

एताभी पाहO तनु;भर�टा;भ4मा'ङ सर1वती II” 

 

“)* KQ� � �-��� 8���� UV� ���
�����>: I 
 ��* ����� � �*����� �Q� 8� ��/-� II 

 )* ��-�: শ�E��� ��%���: ���������-
a �� I 

� ��>��* ��� �-�� �Q� �� �c ��;�: II 
 )* ��r��%�� ����� �B��%L�� ���B /8� ���� I 
 =���8: ���> ����8�B��8�%�* ��S�� II” 

 

���
 
� – >णाम म �:- 

जय जय देवी चरा चर सारे कुच युग शो;भत मुJता हारे I 

वीणा रि�जत प1ुतक ह1ते भगवती भारती देवी नम1ते II 

ॐ सर1वती महाभागे �व6ये कमललोचने I 

�व#व9पे �वशालाVी �व6याङ देहO नमो:1तुत ेII 

“ �  � �-�� ����� ���� �� �K�� �শ��8� ��F >��� I 
 ��:� ���� ��H
 >�H 8���� 8���� �-�� ���H II 
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)* ��S�� �>�8��� ���-� 
�� ������ I 
 ��"±�� ��শ���_� ��-��* �-�> ���s�� II” 

 

 

� � ����� ���� ���� - �ी �ी दगुा� देवी �यान 

���� – �यान:- 

ॐ जटाजुटसमायुJतामdk�दकृुतशेखराम I 

लोचन�यस(युJताङ पणूk�दसु�शाननाम II 

तrतका�चनवना'भाङ सु5=त�ठाङ सुलोचनाम I 

नवयौवन-्स4r�नाङ स.बा'भरन-भु�षताम II 

सुचा9दशनाङ देवीङ पीनो�नत पयोधराम I 

तभृङ1थानस(1थानाङ म>हषासुरम>?'नीम II 

मणृालायत-्स(1पशा' दशवाहुसमि�वताम I 

तशृुलङ दYVन े�येयङ ख�'गङ चjङ jमादध: II 

=तJणवान�च शिJत�च दYVने सि�नवेशयेत I 

खेटङ पणू' चाप�च पाशम�कुशमेव च II 

घ�ताङ वा परशङु वापी बामत:् सि�नबेशयेत I 

अध1ता�म>हतङ त6वद �व;शर1कङ 5दश'येत II 

;शर#छेदो^बङ त6वद दानवङ ख�'गपा=ननम I 

�दO शुलेन =न;भ'�नङ =नष'ध���वभु�षतम II 

रJतरिJतकृता(ग�च रJत�व1फु8रतेVनम I 

वेि�टतङ नाBपाशेन aुकु=त;भसणाननम सपाश-वा4ह1तेन धतृकेश�च दगु'या II 

वम��ुधरवJत�च देTया: ;स(हङ 5दश'येत I 

देTया1त ुदYVणङ पादङ समङ ;स(होपरO ि1थतम II 

gकि�कदdु'ङ तथा वाममङु�ठङ म>हषोपरO I 

(स�नवदनाङ देवीङ सव'कामफल5दाम श�VुयकरO�चैब दै&यदानवदप'हा() 

1तुयमान�च त�पु-् ममरै: सि�न-वेशयेत II 

उwच�डा 5च�डा च  च�डोwा च�डना=यका I 

च�डाच�डवती चैब च�ड 9पाती चि�डका II 

आ;भ: शिJत;भर�टा;भ: सततङ प8र-बेि�टताम I 

�च�तयेzजगताङ धातङृ धमा' कामाथ'मोVदाम II” 

 

“)*  t� �t���K�F ��;% $�
� ��শ+��� I 
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��������*K�F�* ���:%$���¯শ����� II 

��
�a��:%�8�* ��/����* ��������� I 

���KL���^y�* ��%��8�:8� �D��� II 

����5-শ��* �-��* �����y� �������� I 

��8&,���*,���* ��>D�������%��� II 

��:����� �*kশ% -শ��P���®��� I 

��X�* -�_�� ����* +e�* �|*|��-�M II 

��²��:a শ�Fa -�_�� ��y��শ��� I 

�+t
* ��:%���a ��শ�b� শ��� � II 

4��* �� ��X* ���� ����M ��y��শ��� I 

!�H�0�>D* �J- ���শ� * /-শ%��� II 

�শ����-�j�* �J- -���* +e������� I 

³�-X��� ���8% y* ��K%-3��8� ���� II 

�F��F
� ��&a �F���´�����_�� I 

���B�* ������শ� µ��8�D����� II 

���শ ���>�H� ����
শa -��%�� I 

��¶����ªa �-���M ��*>* /-শ%��� II 

�-���s -�_�* ��-* ��* ��*�>���� �,�� II 

�
�a-�;% * �Q� ����&��* ��>D ���� (म>हषोप8र) I 

�E����a �¶���6�: ��y��শ��� II 

���'� /�'�� ������� (च)डोwा) �q����
� I 

�'� �q��� 9�� �q5������'
� II 

!B��8: শ�F�8H��8: ���* ������B��� I 

��3��¨���* ����* ��%�
���Q% ���_-� II” 

 

প��� 
� – पजुा म �:- “ॐ C3ङ दगुा�य ैनम:” ("()*) O�* -��%�6� ��M"),  


�� 
�-मुल म �-   “ॐ दगुE दगुE र2नी �वाहा”,(")* -���% -���% �_�� S�>�"), 

��>�-वाहन - ;स)गह (��*>)- "वuनखद(ग��ायधुाय महा;स)गहाय हु)ग फ� नमः" ("�� 

�+-*·�K���K �>���*>�� P* mt ��M)" 

��� 
�-वीज म �:- “C3ङ” (“O�*”) 

 

���
 
� – >णाम म �: 

ॐ सTव'मङलमङ]ये ;शवे सवा'थ'सा�धके । 
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शर�ये�4वकेगौरO णारायनी नमो:1तुते I। 
 

)* ��%� �&� �&��� �শ�� �[%�Q% �����
 I 

শ��:� �.�
 ��L�� ������� ��>s�� II 
 

�� �����
 ���� - जयदगुा� �यान   

 

“ॐ काला�ा`यङ कटाVैर8रकुल-भयदाङ मौ;लव�धे�दरेुखा(, 

 शंख ंचjं कृपाणाङ त;ृशखमपी करै96वह�तीङ M�ने�ाम I 

 ;स(ह1क�धा�ध9ढाङ M�भुवन म�खलगं तेजसा परुयि�तङ,  

 �यए?ुगा'ङ जया�याङ M�दशप8रबतृाङ से�वताङ ;स�dकामै: II 

 

“
���¯�8�* 
t�6_����� 8�-�* ��L����;$���+�*, 
শ{* �|* 
� ���* ���শ+��� 
6�5J>H�* ������� I 

��*>  1��-5��* ��8� ����+�* �� �� �����3*, 
, ��������%�*  ��+��* ��-শ�������* ������* ���;
�6�: II” 

 

 

প��� 
� – पजुा म �:- “ॐ C3ङ दगुा�य ैनम:” ("()*) O�* -��%�6� ��M"),  


�� 
�-मुल म �-   “ॐ दगुE दगुE र2नी �वाहा”,(")* -���% -���% �_�� S�>�"), 

��>�-वाहन - ;स)गह (��*>)- "वuनखद(ग��ायधुाय महा;स)गहाय हु)ग फ� नमः" ("�� 

�+-*·�K���K �>���*>�� P* mt ��M)" 

���
 
� – >णाम म �: 

ॐ सTव'मङलमङ]ये ;शवे सवा'थ'सा�धके । 

शर�ये�4वकेगौरO णारायनी नमो:1तुते I। 
 

)* ��%� �&� �&��� �শ�� �[%�Q% �����
 I 

শ��:� �.�
 ��L�� ������� ��>s�� II 
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� � 
��� ���� - �ी �ी मनसा �यान  

R��� S��H������- 
���� �*
� 
����, KQ�:-  

��/:-स क�प:- 

"ॐ �व�णुरोम त6सद6य अमकेु ………….।मा;स, .......(अमकु) =तथौ 

	ी अमुक ………..देबशमा' उरगादOभयो पशमनकाम:, 	ी मनसा देवी 5ी=तकामो गणप&या>द 

नाना देवता पूजा पु.ब'कान अ�ट नाग स>हत  	ी मनसा देवी पजुनमहङ क8र�ये (क8र�ता;म) 
“ 

“)* ��
�  ���� ���- !-� .........���� ...........���QL 	 ......(!��
) �-�শ�%� 
�����-8��� �শ��
��M 	 ���� �-�� /���
���� �������- �����-��� �� � ��[%
�� !B 
��� ��>�  	 ��D� �-�� �� ��>* 
�����(����Q% ‘
��D����’)” 

���� - �यान 

“ॐ देवी म4बामहOनाङ शशधरबदनाङ चा9काि�तङ वदा�याम,् हंBसा�डा मुदारा(ग सुल;लतबसना(ग 

से�वताङ ;स�dका4य:ै I 

1मेरा1याङ मि�डतां�गगं कनJम�णगरणैना'ग&वैरनेकैTव'�देहङ सा�pनागा मु9कुचजगुलङ भो�गनीइङ 

काम9पाम II” 

 

")* �-�� �.��>���* শশ���-��* ��5
��3* �-����� >*��5�� ��-���* ������ ����* 
���8��* ���;
�6�: I 

 �\�����* ��'���&* 
:
��� �6��%���6§���6
 
[%�$!>* ��B�������5��K���* �8�����* 

��5���" II 

 

���� �� � R��>� -मनसा पजूा आबाहन 

 

“ॐ आ1तीक1य मुने�मा'तज'गदान�दका8रणी I ए~ये>ह मनसा देवी नागमात नमोः1तु ते I ॐ 

आगcछ बरदे देवी, स.ब'क]यानका8रणी I 1नुहOशाखा(ग समा9~य =त�ट पूजा(ग करो4यहम II 

ॐ भगव=त मनसा देवी इहा गcछ इहा गcछ, इह =त�ट इह =त�ट, इह सि�न>हता भब, 

अ�ा�ध�टान(ग कु9 मम पजूा(ग गहृाण यावत &व(ग पूज=य�या;म तावत &व(ग सुि1थरो भब 
II” 
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"R�H
�� ����0%�� % �-��$
����� I =�>��> �����-�� ������ �����s ��I )* R�� �e�- 
�-��, ��%�
£���
����: I ~��>শ�+�* ���5>� ��B �� �* 
�����>* II )* 8���� ���� �-�� 
�>� �� �>� ��, �> ��B �> ��B, �> ��y�>�� 8�, !����B��* �5, �� �� �* ��>�: 

K��� �* �� ��D���� ���� �* ���,� 8� II”  

�-���
 /�� /����� �� KQ��d� ������ �� � 
���� >��� =�* ��>�� �� ��0���+� 
��� �����-���
 -�º; J��� ~�� 
����, �� KQ�:- 

 "ॐ �ैलोJय पिूजत(ग देवी(ग नागभरण भू�षताम I 1नापया;म महाभागया(ग प�ुायुध'नबdृये" 

II")* 9����
� ��� �* �-��* ���8�: 8� �D��� ~������ �>�8����* �������%���;��”I  

-�º; ~���� �� �-���
 ������ ��0 ���+� ��� �$� ��শ����  �� ~�� 
���� >� �� KQ�:- 
  

"ॐ ग�ध च�दन ;म	ेण तोयेन नागमातरम 1नापया;म महाभाBय(ग स.ब' संपि&त हेतबे "  
" )* �1 �$� ���v: ������ �������� ~������ �>�8���* �[%�^�� �>���" I  

 

প��� 
� - पजुा म � - ॐ NOंग माँग मनसादेव ैनम, ��� 
� - वीज म � :- “मा(ग” 

(“��*”) 

���
 
� - >णाम म � :- 

“ॐ खषो=नसंभबे मात�म'हे#वरसुते शुभे I 

पKालये नम1तु`य�ग रV मा(ग बिृजनाण'बात II 

ॐ आ1तीक1य मुनेमा'ता भ�गनी वासकेु1तथा I 

जर&का9मुने: प&नी मनसादेवी नमो:1तुते II” 

 
“)* +�D����d�� ���0%�>"����� X�8 I 

�I���� ��s8��* �_ ��* ��� ��:%��� II 

)* R�H
�� �����%��� 8���� �����
HQ� I 
 �W
�5����M ��§ �����-�� ���s �� II” 

 

���� �� �� �� !B��� �� � 
���� >� I  

��� !B��� �� � 
���� I 

+,��� প��� 
� - अ(टनाग पुजा म �  
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�Q�� !B ����� R��>� – �� KQ�:- 

“ॐ अन�त नाग इहा गcछ इहा गcछ, इह =त�ट इह =त�ट, इह सि�न>हता भब, 

अ�ा�ध�टान(ग कु9 मम पजूा(ग गहृाण यावत &व(ग पूज=य�या;म तावत &व(ग सुि1थरो 

भब” II 

“)* !�3��� �>� �� �>� ��, �> ��B �> ��B, �> ��y�>�� 8�, !����B��* �5, �� 
�� �* ��>�: K��� �* �� ��D���� ���� �* ���,� 8� II” 

প��� 
�- पजुा म � :- 

“ॐ अन�त नागाय नमः,ॐ बासकुये नागाय नमः, ॐ पKाय नमः, ॐ महापKाय नमः, ॐ तVयाय 

नमः, ॐ कुलOयाय नमः, ॐ कक' टाय नमः, ॐ श(खाय नागाय नमः,”I 

 पर1मै – ॐ कालOयनागाय नमः,ॐ जर&का9मुनये नमः, ॐ आि1तक मुनय ेनमः"I  

“)* !�3 ����� ��M, )* ����
�� ����� ��M, )* �I�� ��M, )* �>��I�� ��M, )* 
�_
�� ��M, )* ������ ��M, )* 

% t�� ��M, )* শ*+�� ����� ��M,”I 

��� -“)* 
��������� ��M,  �W
�5����� ��M, R�H
 ����� ��M,”I 

 

-.� প��� ����- ष(ठ, पुजा �यान 

“ॐ 6�वभुजाङ हेमगौरागीगं र&नाल�कारभु;सताम I 

वरदाभयह1ता�च शरतcच��=नभाननाम II 

प�व्1�प8रधानाङ पीनो�नतपयोधराम I 

अ�का�प'तसुताङ षि�ठम4बुज1थाङ �व�च�तयेत II” 

 

")* �J8�  �* �>���L���&* �§��b�� 8� �D��� I 

 ��-�8�>H�a শ�n� ��8����� II 

�»�E �������* �����y� �������� I 

!b���%�����* D���.� ,�* ����3��� II" 
 

প��� 
� - पजुा म �:  “ॐ ष�ठh देव ैनम:” (")* D�� �-6�� ��M") 

��� 
� - वीज म �:- “यङ” ("K*") 
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D�� �-� ������� 
���% �
��� E�, =�  �� �>�� !�� ��� �-����� I �>�� ��>� �� % �� 

(��e��), =
 �t��_ D��� �/� I 

 

���
 
� - >णाम म � :- 

ॐ जय देवी जग�मात-ज'गदान�6का8रणी I 

5सीद मम क]याणी नम1ते षि�ठदे�वके II 

 

")*  � �-��  �0�� % �-��$
����� I 

/��- �� 
����� ���H D���-���
 II" 

 

 

/�"0� �/�
 ����- काि/त�केयेर �यान ्

“ॐ कि&त'केयङ महाभागङ मयुरोपरO सि�1थतम I 

तrतका�cनवणा'भाङ शिJतह1तङ वर5दम II 

6�वभुजङ 1ज�हु�तारङ नानाल�कारभु;सतम I 

5स�न वदनङ देव षडाननङ सुत5दम ्II 

(अथवा 5स�नवदनङ देवङ कुमारङ प�ु दायकम)II “ 

 

")* 
���% �
�* �>�8��* ��������� �*�,��� I 

��
�a���%�8* শ�F>H* ��/-� II 

�J8�  * শ¬ >3��* �����b�� 8� ���� I 

/�y �-�* �-�* ����* ��� -��
� II" 

 


���%�
K� �� � �� - पजुा म�� ॐ काङ काि&त'केयाय नम:  

काि/त�केयेर >णाम म �  

ॐ कि&त'केय महाभाग दै&यदप'न=नसदुन I 

5नतोअहङ महावाहो नम1ते ;श�खवाहन II 

9�पु� नम1तु`यङ शिJतह1त वर5द I 

षा�मातुर महाभाग तारका�तकर 5भो II 
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महातप1वी भगवान �पतुमा'तु: �5य: सदा I 

डवेाणाङ यsरVाथ'ङ जात1तङ �ग8रशेखरे II 

शैलजाजाय भवते तु`यङ =न&यङ नमो नम: I 

 


���%�
K� R��>� काि&त'केयेर आवाहन म�� 
 

ॐ कि&त'केय महाभाग सTव' ;स�d5दयाक I 

देवसेनापत े	ीमन साि�न�य;मह क]पय II 

का=त'केय समागcछ सgकय1थ�का>दह I 

पाTव'=तन�दन =त�ठ यावत पजुाङ करो4यहमI्I 

 

काि&त'केय इहागcछ इहागcछ इह =त�ठ इह >ट�p, इह सि�न9d1व, अ�ाअ�ध1तानङ कु9, मम पजुाङ 

गहृान, याव&&वङ पुज=य�या;म,तावत &वङ सुि1थरो भव I   

 

")* 
���% �
� �>�8�� ��%����;/-��
 I 

�-� ������� 	�� ���y����> 
�� II 


���% �
� ����� S
��,��
��-> I 

��[%���$� ��� K��� �� �* 
�����>� II" 


���% �
� �>� �� �>� ��, �> ��B �> ��B, �> ��y�>�� 8�, !����B��* �5, �� �� �* ��>�: 

K��� �* �� ��D���� ���� �* ���,� 8� II” 

 

�"1��/���
 ���� - द12णाकाल3र �यान ्
 

ॐ करालवदनाङ घोराङ मुJतकेशीङ चतुभु'जाम । 

का;लकाङ दYVणाङ >दTयाङ मु�डमाला�वभ;ुसताम II 

स6यि#छ�न;शर:खड'ङ वामाधोd'करा4बजुाम । 

अभयङ वरद�चैव दyणोdा'ध:पा�णकाम  II 

महामेघ5भाङ #यामङ तथा चैव >दग4बरOम । 

क)ठावसJतमु�डालOगल-��ुधर च�च'ताम  II 

कणा'वत(सताणीत शTयुBन-भयानकाम । 

घोरद(1�ाङ कराल1याङ पी�नोतपयोधराम  II 

शवानाङ करसंघात:ै कृतकाचीङ हस�मुखीम । 

सJृकmवय-गल�Jुत-धारा �व1फु8रताननाम  II 

घोरराभा(महारौ�Oङ #णशानालयवा;सनीम I 

वालाक'  म�डलाकार लोचि��तयाि4बताम  II 
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द�तुरांग दYVणTया�प-ल4बमान कचोcचयाम  I 

शव9प महादेव �दयोप8रसंगि1थताम II 

;शवा;भघ�ररावा;भ#चतु>?'क समि�वताम I 

महाकालेन च �वपरOत वतृातुराम  II 

सुख5स�नवदनाङ 1मेरानन-सरो9हाम I 

एबङ सि�च�तये&कालOङ सव' काम-सम�ृdदाम II 

 

"
����-��* �4���* ��F �
শ�* ��� 8�%  �� I 


���
�* -�_:�* �-���* ��'������8� �D��� II 

�-��¼y-+e�-�������;%  
��.� �� I 

!8�* ��-6Y�� -�_���;% ��M����
�� II 

�>���4/8�* শ����* �Q� 9�� �-�.��� I 


½���F��'���-��¶��� ���% ��� II 


:%���*������ শ�K�¾ 8���
�� I 

�4��-*·�* 
�������* �����y��������� II 

শ����* 
��*4�6�: 
� �
�Y��* >�0��+� I 

��
J� ��¯F ���� ���´��������� II 

�4������* �>���L¯�* ¿শ������������ I 

����
%  �'��
�� �����������J��� II 

-c��* -�_������ �.��� 
���n��� I 

শ�±�-�>��-� ³-�K�����*�,��� II 

�শ���8�4%�������8��� �x_�  ���®��� I 

�>�
���� � ��* ������-����� ��� II 

��+/�y�-��* �\����-����5>�� I 

=�* ��a���� 
���* ��%�
�� ����;-�� II" 

 

 

�/�
�<�
   

(K�>��� "j�ंग: =� =
�_� �� ��� -��_� >����ছ�, ��>��� ��0���+� ��� 
���� ���� 
����� I) 
 

ॐ शवा9ढाङ महाभीमाङ घोरद(��ाङ वर5दाम I 

हा1ययुJताम M�ने�ांच कपालक&तृ'काकराम II 

मुJतकेशीङ लोलिज~वाङ �पव�तीत 9�धरङ मुहु:  I 

चतुTवा'हु समायJुताङ वराभोयकराङ 1मरेत II 

 

")* শ��5��* �>�8���* �4��-*·�* ��/-�� I 

>���K�F�* ������a 
���
��
�
��� II 
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��F�
শ�* ����� Á�* ���3�* 5���* ��PM I 

��� [%�P-���K�F�* ���8�
��* \��� II" 

 

প���
 
� - पुजा म � :” ॐ दYVणाका;लकाय ैनम: “()* -�_�� 
���
�6� ��M”), ��� 
� - वीज 

म � :- “NOङ” (“O�*”)    
 

   
��
� - मु�म �  :- j�ङ j�ङ j�ङ हुङ हुङ NOङ NOङ दYVणे का;लके j�ङ j�ङ j�ङ हुङ हुङ 

NOङ NOङ 1वाहा I 
“|�* !Q�� |�* |�* >* >* O�* O�* -�_�� 
����
 |�* |�* |�* >* >* O�* O�* S�>�” 

 

R��>�
� -आवाहन म�� 
 

“दYVणे का;लके देवी इहागcछ इहागcछ इह =त�ठ इह >ट�p, इह सि�न9d1व, 

अ�ाअ�ध1तानङ कु9, मम पजुाङ गहृान, याव&&वङ पजु=य�या;म,तावत &वङ सुि1थरो भव” I   

“-�_�� 
����
 �-�� �>� �� �>� ��, �> ��B �> ��B, �> ��y�>�� 8�, !����B��* �5, �� 

�� �* ��>�: K��� �* �� ��D���� ���� �* ���,� 8�” II 

 

 
-��_��
���
�� �� �� ��� শ� 5�� �শ��
 �� � 
���� >� . শ�5�� �শ� " �>��/�-�I���"   �� �� �� " 

>��L: �-��শ� �>��/� �I����K  ��: "  शव 9पी ;शव - महा5ेत पKासन पुजा म�� -"हसौ सदा;शव महा5ेत 

पKासनाय नम:” 

 

প�6�7"� 
� - पु1पा�जलO म��  

 

“ॐ आयुदkहO यशो देहO भाsङ भगवती दे>हमे I 

 पु�ान देहO धनङ देहO सTवा'न कामा(#च देहO मे I I 

दगु�&ता8रणी दगुk ताङ सTवा'शुव =नवा8रणी  I  

ध4मा'थमोVदे देवी =न&यङ मे वरदा भव II 

कालO कालO महाकालO का;लके पाप हा8रणी I 

 ध4मा'थ मोVदे देवी नारायणी नमो:1ततेु II” 

 
“)* R���-% �> K�শ� �-�> 8���* 8���� �-�>�� I 

����� �-�> ��* �-�> �[%�� 
���* � �-�>�� II 

-���%������� -���% ��* ��%�� X8 �������� I 

��%�Q% ���_�- �-�� ����* �� ��-� 8� II 


��� 
��� �>�
��� 
����
 ��� >����� I 
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��%�Q% ���_�- �-�� ������� ��>s �� II” 

 

���
 
� – >णाम म �: 

“ॐ सTव'मङलमङ]ये ;शवे सवा'थ'सा�धके । शर�ये�4वकेगौरO णारायनी नमो:1ततेु I।“ 

“��%� �&� �&��� �শ�� �[%�Q% �����
 I শ��:� �.�
 ��L�� ������� ��>s ��” 

/���
 শ�F����% �
� =� ��� ������� �-�� ���� K�� =�* �
���� /��� �� " �[%�Y���� �শ��" 

�����- I 
��� �� �� ��� �>�
�� 98���� �� � 
���� >�, 
��: =� �>�
�� �শ���� ����%���শD I   

 
 
 


2�/��34
��
 ���� - महाकालभैरव - �यान  

 
“ॐ महाकालङ यजेदेTTया दYVणे धुnवण'कम ्I 

�वaतङ द)ड ख�व�गौ द(��ाभीममुखङ ;शशमु II 

.याQचमा'बतृक>ट(ग तुि�दलङ रJतवासनम I 

M�ने�मुd'केश�च मु�डमाला �वभ�ुषतन ्I 

जटाभारलसcच�� ख�डमुwम जलि�नभम II” 

 

“)* �>�
��* K� �-��� -�_�� ��� �:%
� I 

��l�� -'+»�Y�L -*·�8����+* �শX� II 

���©��%����
�* �� �$�� �F����� I 

�������;% �
শa ��'���� ��8� �D�� I 

 t�8����n� +'���*  ��y8�II” 

 

প���
 
� - पुजा म � :- “ॐ महाकालभैरवाय नम:” (“)* �>�
��68���� ��M”) , 

 

 
��
� - मु�म �  :- “हुङ Vौङ षाङ राङ लाङ वाङ jोङ महाकालभैरव स.ब' �वUनान नाशय 

नाशय �ङ 	ीङ फट 1वाहा” I (“P* �_L* D�* ��* ��* ��* �|�i �>�
�� 98�� ��%� ��@�� 

��শ� ��শ� O�* 	* mt S�>�”) I �>�
��68���� �� � 
���� ���[%�� ��a������ 
���� �� � 


���� >� I 

����������� ���� -स&यनारायण �यान 
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“ॐ �याये(ग स&य(ग गुणातीत(ग गुन�यसमि�वतम ्I 

लोकनाथ(ग M�लोकेश(ग पीता4बरधर(ग ह8रम II 

इ�दOबरदल#याम(ग श(खचjगदाधरम I 

नारायण(ग चतुबा'हु(ग 	ीब&सपदभ�ूषत ंII 

गोMब�द(ग गोकुलान�द(ग जगतः �पततरम गु9म ्I 

भJतबा�cछा क]पत9(ग Z4मादै: प8रपिुजतम II” 
 

“)* �����* ���* G�����* G������®�� I 

���
��Q* ������
শ* ����.���* >��� II 

�$���-�শ���* শ{ �| �-���� I 

�����:* ��� �%�P* 	�W��-8� �D�� II 

�����$* �������$*  ��M ����� G5� I 

8F��a�
��5* UV�6-: ������ �� II” 

 

�� � �� -पजूा म�� - "ॐ स&यनारायणाय नमः" (" )* �������K��� ��M"), R��: �� �  

आबरन पजूा - "ॐ स&यनारायण1य आबरनदेवता`यो नमः" (")* �������K��� 
R��:�-�����8�I ��M  

 

������� �� -पु�पा_जलO म�� - 

“ॐ नम1त ेMब#व9पाय श(ख चj धराय च I 

पKनाभाय देवाय �षीकेश पतये नमः II 

नमःअ�तु1व9पाय M�गुणा&म1व9�पणे I 

एष प�ुपा_जलO: ॐ 	ी स&यनारायणाय नमः II” 
 

“)* ���H ��"5��� শ{ �| ���C � I 

�I��8�� �-�C ³�D�
শ ���� ��M II 

��M !c S5��� ��G��`S5���: I 

=D �������: )* 	 �������K��� ��M II” 

/��� �� - 5णाम म�� 

“ॐ स&यनारायण(ग देव(ग ब�देअह(ग कामद(ग शुभम I 

लOलया Mबतत(ग Mब#व(ग येन त1म ैनमो नमः II” 

 
“)* �������K�* �-�* ��$!>* 
��-* X8� I 
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������� ����* ��"* �K� �6\ ���� ��M II” 

 

��"
�%� ����-�व#वकमा' �यान 

“ॐ द(Bषपाल महावीर सु�च� कम'कारक I 

�व#वgj6 �व#व�icच &व�ग रसना मानद)डधक्ृ II” 
 

“)* -*শ ��� �>���� ����� 
�%
��
 I 

��"�|- ��"�Ân �* ���� ���-'�Â
 II” 

 

�� �� �� - पजूा म�� – “ॐ �व#वकम'ने नमः “(“)* ��"
�%�� ��M “) ��� ��-मूल म�� – 

“ॐ ;श]पाचया'य देवाय अ1ते Mब#वकम'ने 1वाहा” (“)* �শ����K%�� �-��� !�H ��"
�%�� 
S�>�”) 
 

��  �� - वीज म�� -"बी(ग" "��*" R��>�� – “)* ��"
�%�� �>� �� ......�����-” . आबहन – 

“ॐ Mब#वकम'ने इह गcछ ......इ&या>द” 

 

म(गलच)डी �यान - �&��'� ���� 

 “ॐ यैषा ल;लत का�ता�या देवी म(गल चि)डका I 

 बरदा भय ह1ता च 6�वभुजा गौर दे>हका II 

रJतपKासन1था च मुकुटोzजल मि)डता I 

रJत कौषयेबसना ि1मतबJ�ा शुभानना I 

नवजौवनसंप�ना चाब'(गी ल;लत 5भा" II 

 

")* 9KD� ���� 
�3�+�� �-�� �&���'
� I 

��-� 8� >H� � �J8�  � ��L� �-�>
� II 

�F�I���,� � ����t�¨� ��'�� I 

�F �
L�D����� �\��ª� X8���� I 

���KL���^y� ���%&� ���� /8� II “ 

 

�� � �� - पजूा म�� - "ॐ म(गल चि)डकायै देTयै नमः" (" )* �&� ��'
�6� �-6�� 

��M"), ��  �� - वीज म��- "NO(ग" "O�*", R��>�� - आबाहने " म(गल चि)डके देवी 

ईहा गcछ इहा गcछ .......इ&या>द " " �&���'�
 �-�� �>� �� �>� �� ............�����-” 
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/��� �� - 5णाम म�� 

 
“ॐ सTव'मङलमङ]ये ;शवे सवा'थ'सा�धके । शर�ये�4वकेगौरO णारायनी नमो:1ततेु I।“ 

“��%� �&� �&��� �শ�� �[%�Q% �����
 I শ��:� �.�
 ��L�� ������� ��>s ��” 

/���
 শ�F����% �
� =� ��� ������� �-�� ���� K�� =�* �
���� /��� �� " �[%�Y���� �শ��"  

 

শ����� ���� - शीतला �यान 

“ॐ #वेताि�ग(ग रासभ1था(ग करयुग Mबलास 4माज�नी पूण' कु4भा(ग I 

माzज'�या पणू' कु4भा6;nतमय जल(ग तापसा�त ैVीप�तींम II 

>दBब1�ा(ग मु�d'न सुपा'(ग कनकम=नगणैभु'�षता(गी(ग M�ने�नेा(ग I 

Mब1फोटा6युwताप 5शमनकरणी(ग शीतला(ग ता(ग भजा;म II” 
 

5कारा�तरे 
 

“ॐ शीतला(ग गध'भा 9डा(ग #यामा बणा'(ग सुलोचनाम I 

दYVणे माzज'नी म�ुठा(ग बाम ेकलसधा8रणीम II 

>दगंबरO(ग 6�वभुजा�च नानाल(कारभ�ुषताIं 

एब(ग सं�चतये?ेवी(ग स.ब'रोगMबना�षनी ंII” 
 

“)* �"��Y��* ���8,�* ����V�K%�� ��:%�d�* I 
��¨%��� ��:%�d�-����� �* ���শ�63� �_�3�� II 

�-�-�E�* ���;% ����%�* 
�
��:�6��8% �D���&* ��������* I 
���Ã�t-������/শ��
�:�* শ����* ��* 8 ��� II” 

 

/
�3�� 
 

)* শ����* ��%8�5Ä�* শ�����%�* ��������� I 

-�_�� ��¨%�� ����* ���� 
������:�� II 

�-�.��* �J8�  �a �����b��8� �D��� I 

=�* ��a3������* ��%����� �����শ:�� II” 
 

�� �� �� - पजूा म�� - "ॐ शीतलायै देTयै नमः" I (" )* শ����6� �-6�� ��M I"), ��  �� - वीज 

म�� - "शी(ग I") ("শ�*") I  
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R��>�� - आवाहन - " ॐ शीतले देवी, इहा गcछ इहा गcछ........इ&या>द." (")* শ���� �-�� 
�>� �� �>� �� .....�����- ") I শ���� �� �� "���8�� ��M" ��� ����8� �� � 
���� >�  I 

	 ����� ���� –	ी तारा �यान  

“ॐ 5&यालO9डपदा(ग घोरा(ग म)ुडमाला Mबभ�ुषताम I 

ख.बा'(ग ल4बोदरO(ग भीमा(ग .याQचमा'बतृा(ग कटौ II 

नवजौबनसंप�ना(गप_चम�ुाMबभु�षताम I 

 चतुभू'जा(ग लोलिज~.या(ग महाभीमा(ग वर5दाम II 

 खडगक&त'समायुJत स.येतरभुज6वयाम ् I 

कृपाणोतपल संयJुत स.यपा�ण युगाि�वताम ् II 

�प(गोwकै जटा(ग �याये�मौलाबVो.यभू�षताम I 

जलिcचताम�यगता(ग घोरद(ग��ौ(ग करालO=नम II 

1वाबेश1मेरबदाना(ग 1�यल�कार Mबभ�ुषताम ्I 

Mब#व.यापक तोया�तः #वेतपKोप8रि1थताम ्II” 
 

“)* /�����±��-�* �4���* ��q���� ��8� �D��� I 

+�%�* ��.�-��* 8���* ���©��%�����* 
�tL II 
���KL���^y�* �a��̄ ���8� �D��� I 

��� 8�%  �* ����� Á�* �>�8���* ��/-�� II 

+e�
�%���K�F ������8� J��� I 


� �������� �*K�F ������: K����®��� II 

��*�����
  t�* ������0L����_�8�8� �D��� I 

 ��n��������* �4��-*�·L* 
������� II 

S���শ�\��-��* E���
����8� �D��� I 

��"����
 �����3M �"��-�������,��� II” 

 

�� �� �� - पजुा म�� –“ ॐ तारायै देTय ैनमः “ (“ )* ����6� �-6�� ��M “) , ��  �� - 

वीज म�� – “1�ी(ग”(“ E�*”) , ����� - मु]म�� –“ NO(ग 1�ी(ग ह(ग फ� “(“ O�* E�* >* 
mt“) I 

 R��>�� -आवहन - तारे देवी इहा गcछ इहा गcछ ���� �-�� �>� �� �>� �� .....�����- 

 

���
 
� – >णाम म �: 

ॐ सTव'मङलमङ]ये ;शवे सवा'थ'सा�धके । 
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शर�ये�4वकेगौरO णारायनी नमो:1तुते I। 
 

)* ��%� �&� �&��� �শ�� �[%�Q% �����
 I 

শ��:� �.�
 ��L�� ������� ��>s�� II 
 


